Dzialalno$¢ Gostyriskiego Uniwersytetu Il Wieku prowadzona jest od 2007 r. W ramach okre$lonych dziatan
statutowych zorganizowane sa: wyklady otwarte, spotkania z ciekawymi ludzmi, cykl spotkan ,O waznej
sprawie nie tylko przy kawie”, zajecia aqua aerobicu, kreglarstwa, samoobrony, zajecia plastyczne, wystawy
malarskie i poplenerowe. Kazdego roku organizowane sg rajdy rowerowe, atakze marsze z kijkami. Od
poczatku dziatalnosci prowadzone sa przez nauczycieli i ucznidw z ZSO i ZSZ w Gostyniu lektoraty z
jezykoéw obcych (angielski, francuski, niemiecki, rosyjski) oraz zajecia komputerowe, dzieki ktérym studenci
nauczyli sie jezyka obcego badZz pogiebili jego znajomo$¢ oraz poszerzyli swoje wiadomosci z zakresu
informatyki.

Ciekawymi osiagnieciami moze poszczyci¢ sie sekcja plastyczna, wspétpracujgca z Klubem Plastyka
Amatora przy GOK HUTNIK. Czlonkowie sekcji plastycznej wyjezdzajag w plener, aby malowac
najpiekniejsze zakatki naszej maitej ojczyzny. Podziwia¢ mozemy ich obrazy nie tylko na wystawach
w Gostynskim Osrodku Kultury Hutnik, ale biorg tez udziat w konkursach regionalnych i ogélnopolskich
zdobywajac znaczace nagrody. Swoje literackie hobby ujawnito tez dwoje studentéw. Ich utwory zostaly
wysoko ocenione na konkursach w Warszawie, Lesznie i w innych miastach kraju. ,Gostynskie strofy i
obrazy” wydane przy wspoétudziale GUTW promujg tworczosé poetycka, prozatorska, malarska i
fotograficzng artystéw. Dwukrotnie osoby z grona Uniwersytetu kandydowaly do tytutu Wolontariusz Roku.
Domeng Uniwersytetu jest takze kultywowanie regionalizmu. Kulture Biskupiny promuje na kazdym kroku
uniwersytecki senior. Na uwage zastuguje dobra wspétpraca Uniwersytetu z instytucjami publicznymi jakimi
sa: Muzeum, Biblioteka Publiczna w Gostyniu oraz Panstwowa Szkota Muzyczna | st. im. J6zefa Zeidlera w
Gostyniu.

Planowaniem zadan zajmuje sie Rada Programowa skladajaca sie z pracownikow wyzszych uczelni, szkét
Srednich, instytucji kultury, przedstawicieli jednostek samorzadowych oraz zaprzyjaznionych zaktadéw pracy
i zarzadu GUTW. Dziatalnos¢ Uniwersytetu odbywa sie w Scistej i dobrej wspoipracy z administracjg
publiczng, jednostkami samorzadu terytorialnego, Centrum Aktywnosci Lokalnej, mediami i innymi
organizacjami pozarzadowymi.

Odbiorcami dziatan sg osoby majace status emeryta, rencisty — studenci GUTW oraz sympatycy i potencjalni
stuchacze Uniwersytetu. Sa to takze osoby, ktére pragng poszerzy¢ swojg wiedze z réznych dziedzin zycia,
np. psychologii, medycyny, historii regionu, nauczy¢ sie jezyka obcego, zaznajomi¢ sie z nowoczesnymi
sposobami komunikowania sie miedzy ludzmi (komputer, internet itp.). W szeregach GUTW jest okoto 15%
studentow spoza Gostynia.

Oddzielna oferta dziatan kierowana jest dla os6b chcacych poswiecié swoj czas na zajecia sportowe,
turystyczne i krajoznawcze, jak wycieczki piesze, rowerowe, ptywanie i aerobic.

Piecioletnie doswiadczenia, analizy i obserwacje $wiadcza o duzym zapotrzebowaniu na ustawiczne
ksztalcenie i doskonalenie sie poprzez organizowanie cyklu wykladéw, seminaribw, warsztatow
poszerzajacych wiedze i propagujacych zdrowy styl zycia. Ich realizacja pozytywnie wplywa na wiez
pomiedzy réznymi grupami spotecznymi i utatwia dostep do wielu nieujawnionych dotad i niejednokrotnie
niemozliwych do zrealizowania wiasnych potrzeb i zainteresowan. UmozZliwia to ponadto prawidiowe
komunikowanie sie, poprawia kulture funkcjonowania oraz wspélnego organizowania dziatan i ma wplyw na
styl zycia.

Uniwersytet Trzeciego Wieku tworzy mozliwosci kontaktu z dobrami kultury, nowosciami technologicznymi,
pozytywnie wptywa na aktywnos$¢ zyciowa, tagodzi tez niejednokrotnie trudng sytuacje spoteczno-finansowg
wielu rodzin z miasta i powiatu. Skutecznie przyczynia sie zatem do poprawy jakosci zycia stuchaczy GUTW
i ich rodzin.



